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यि सत्य िै वक संसृ्कवत वनरंतर बदलती िै, उसमें वनरंतर पररिततन िोता रिता िै। कोई भी समाज सदा स्थर्थर निी ंरि पाता िै। 

संसृ्कवत के संपकत  में आने से समाज में नई प्रिृवत्तयााँ भी प्रिेश करती िै। संसृ्कवतयो ंके बदलाि के कारण िी भौगोवलक पररिेश, 

सामावजक पररिेश, औद्योवगकीकरण का विकास, आधुवनकीकरण के प्रत्यक्ष प्रभाि का िोना भी स्वाभाविक िै। आधुवनक 

समय में पररिवततत िोती वशक्षा प्रणाली के सार्थ-सार्थ प्रवतस्पधात िाले इस दौर में विद्यावर्थतयो ंमें वशक्षा के प्रवत अवभिृवत्तयो ंमें 

पररिततन देखने वमल रिें िै, वजसके कारणिश विद्यावर्थतयो ंमें पढ़ने-वलखने के प्रवत अवभिृवत्त में वनरंतर बदलाि दृविगत िो रिें 

िैं। विद्यार्थी वशक्षा को नैवतक मूल्ो ंसे दूर करके व्यिसाय से संबंवधत समझ रिे िै। इस स्थर्थवत में यि आिश्यक िो जाता िै 

वक वशक्षा के प्रवत विद्यावर्थतयो ंकी अवभिृवत्त को सकारात्मक वदशा में बढ़ाकर मूल् आधाररत समाज का वनमातण वकया जा सके। 

इसवलए िततमान पररपेक्ष्य को ध्यान में रखते हुए विवभन्न शोध-पत्ो,ं पुस्तको,ं सिायक सामवियो ंकी सिायता से इस शोध-पत् 

लेख को पूणत वकया गया िै।  

शब्द क ों जी - शैवक्षक अवभिृवत्त, विद्यावर्थतयो,ं वशक्षक, नैवतक मूल्, आदशत विद्यार्थी, अकादवमक उपलस्ि, पररिेश । 

 

प्रस्तािना 

 अवभिृवत्त के स्वरूप को पररभावित करने के संदभत में ‘वशक्षा मनोविज्ञान’ वििय में वनरंतर िाद-वििाद रिा िै, 

क्ोवंक इसका विशेि कारण यि िै वक अवधकांश पररभािाओ ंको नैवतकता के दृविकोणो ंको ध्यान में रखकर 

अध्ययन वकया गया िै। वजसके कारण अवभिृवत्त को पररभावित करना जविल कायत िो जाता िै। कोई भी विद्वान 

अवभिृवत्त की स्पि पररभािा निी ंदे पाया िै। अनेक विद्वानो ंने अपने अनुसार अवभिृवत्त की पररभािाएं बतायी िै। 

विद्वान फ्रीमेन (1966) के अनुसार अवभिृवत्त वकसी पररस्थर्थवत विशेि, व्यस्ि विशेि या मानवसक प्रवियाओ ंके प्रवत 

अवधगम व्यििारो ंमें वनवित प्रवतविया किलाती िै, जो वक वकसी व्यस्ि विशेि का एक वनवित कायत के प्रवत 

वियात्मक व्यििार िोता िै। विद्वान स्स्कनर (1974) के अनुसार अवभिृवत्त एक ऐसी विकासात्मक स्थर्थवत िोती िै, 

जो वक व्यस्ियो ंकी मानवसक एिं जैविक प्रवतवकयाओ ंके द्वारा वकसी व्यस्ि विशेि के वकसी पररस्थर्थवत विशेि में 

उसके द्वारा वकये गये प्रवतवियाओ ंका एक पे्ररणात्मक प्रभाि िोता िै।  
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उपरोि पररभािाओ ंके आधार पर अवभिृवत्त के संदभत में कुछ मुख्य बातें वनकल कर आती िै, वजससे अवभिृवत्त 

को सरलतापूितक बताने का प्रयास वकया गया िै। 

 अवभिृवत्त मनोिैज्ञावनक संप्रत्ययो ंका एक समुच्चय िोता िै वजसमें संज्ञानात्मक, भािात्मक और व्यििार संबंवधत 

धनात्मक अर्थिा ऋणात्मक घिक समावित िोते िै। अवभिृवत्त व्यस्ियो ंके दैवनक जीिन के अवजतत अनुभिो ंको 

सामान्यीकृत करने के फलस्वरूप वनवमतत िोती िै। अवभिृवत्त वकसी िसु्त, व्यस्ि आवद के संबंध में वकसी विवशि 

प्रकार के व्यििार को प्रदवशतत करने का वनणतय लेने के वलए पे्रररत करती िै। 

शैविक अवििृवि  

वशक्षा मनुष्ो ंकी शे्रष्ठ व्यस्ित्व और उसके संस्कारो ंकी एक मित्त्वपूणत प्रविया िै। बचे्च अपने माता-वपता के सार्थ 

घर पर रिते िै, परंतु िर पररिार में कुछ ऐसे व्यस्ि भी िोगें जो सभी गुणो ंसे समृद्ध िो सकते िै और कुछ पररिारो ं

में निी ंभी िोते िै। इसवलए पररिारो ंके संस्कारो ंकी अपनी भी सीमाएं िोती िै। एक बचे्च का पिला गुरु उसके मााँ-

बाप िी िोते िै, परंतु माता-वपता के बाद बच्चो ंकी साितजवनक व़िमे्मदारी वशक्षको ंकी िोती िै। अवभिृवत्त एक विश्वास 

िोता िै जो समाज के िर मनुष् का अपने पररिेश और अन्य व्यस्ियो ंके प्रवत िोता िै। वशक्षको ंएिं विद्यावर्थतयो ंका 

अवभिृवत्त विकास वकस तरि से िोता िै। िि वकस प्रकार से अपने व्यििारो ंको प्रदवशतत करते िै या उनके व्यििारो ं

कैसे बदला जा सकता िै, वशक्षा को अवभिृवत्त से संबंवधत करते िैं और शैवक्षक अवभिृवत्त में वशक्षको ंएिं विद्यावर्थतयो ं

का वशक्षा के प्रवत अवभिृवत्त का विकास िोता िै। वशक्षा के माध्यम से विद्यावर्थतयो ंके अवधगम प्रविया और अनुभिो ं

के द्वारा िी विद्यावर्थतयो ंमें सीखने की अलग-अलग योग्यता विकवसत िोती िै। वशक्षा से संबंवधत व्यस्ियो ंएिं वशक्षको ं

को अपनी कायत करने की योग्यता एिं क्षमताओ ंसे प्रभावित करते िै। क्ोवंक अवधगम प्रवकया के द्वारा िी विद्यावर्थतयो ं

में सकारात्मक अवभिृवत्त का विकास वनरंतर िोता रिता िै, क्ोवंक वकसी भी देश का उज्जिल भविष् ििााँ के 

विद्यार्थी िोते िै। वशक्षा से विद्यावर्थतयो ंमें सकारात्मक अवभिृवत्त का विकास िोता िै। वजससे उनकी शैक्षवणक 

उपलस्ियााँ भी प्रभावित िोती िै।  

 विद्यावर्थतयो ंके वभन्न-वभन्न तरि का व्यििार उनके वशक्षको ंके व्यििारो ंपर आधाररत िोता िै। विद्यावर्थतयो ंके वलए 

यि जानना बहुत जरूरी िोता िै वक वशक्षक उनके द्वारा वकए गए व्यििारो ंकी तुलना में वकस तरि का व्यििार 

करते िै। प्रवतभाशाली वशक्षको ंकी संगवत के सार्थ में रिने के कारण उसका लाभ विद्यालयो ंया सू्कलो,ं विद्यावर्थतयो ं

को िी वमलता िै। इसवलए वशक्षक का चररत्, व्यस्ित्व और आचरण अनुकरणीय िोना चाविए। वशक्षको ंमें त्याग, 

सेिा, करुणा, पे्रम, विश्वास, रािर ीयता, नैवतकता के त्याग मूल्ो ंके वशक्षको ंका आदशत व्यििार और प्रभावित करने 

िाला व्यस्ित्व िोना अवत आिश्यक िै। विद्यावर्थतयो ंमें सकारात्मक अवभिृवत्तयो ंका विकास जो िै िि  विद्यालयो ं

और वशक्षको ंकी आपसी सिभावगता के माध्यम से िी वकया जा सकता िै।  

वशक्षको ंको वशक्षण कायत शैली वनरंतर उनकी पूित-वशक्षा अनुभिो ंके आधार पर और सामावजक मानको ंएिं मूल्ो ं

की उपयोवगता तर्था ज्ञान के माध्यम से विद्यावर्थतयो ंको संपे्रवित करते हुयें, समाज के सिातगीण विकास को मित्त्वपूणत 

समझते हुए अपने समस्त शैवक्षक कायों को पूणत करना चाविए। इस तरि से वशक्षको ंको सामावजक एिं शैवक्षक 
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विकास की िृस्द्ध के वलए अपना अमूल् योगदान िमेशा प्रदान करते रिना चाविए, इस तरि िि सचे्च अर्थों में एक 

आदशत वशक्षक बन सकते िै और िि आदशत विद्यार्थी रािर  को प्रदान कर सकें गे। 

विद्याथी अवििृवि  

अवभिृवत्त व्यस्ियो ं के जीिन के समस्त पिलुओ ंको पररिवततत करती िै, वजसमें वशक्षा भी शावमल िोती िै। 

विद्यावर्थतयो ंकी अवभिृवत्त उनके सीखने की क्षमताओ ंऔर इच्छाओ ंका वनधातरण करती िै। विद्यावर्थतयो ंमें सीखने के 

प्रवत नकारात्मक अवभिृवत्त को बदलना एक ऐसी प्रविया िोती िै वजसके अंतगतत अवभिृवत्त को वनधातरण करने िाले 

कारको ंको वनधातररत करना और उनमे बदलाि लाने के वलए अन्य जानकाररयो ंका उपयोग करना चाविए। वशक्षको ं

को विद्यावर्थतयो ंके सीखने िाली प्रवियाओ ंके दौरान विद्यावर्थतयो ंकी नकारात्मक अवभिृवत्तयो ंको उजागर करते हुए 

विद्यावर्थतयो ंको चुनौवतयो ंकी समस्त जानकारी के बारे में बताना चाविए। वजसका उपयोग विद्यावर्थतयो ंके सकारात्मक 

अवभिृवत्त को विकवसत करने में वकया जा सके। सकारात्मक अवभिृवत्त वशक्षण प्रविया के वलए अवत आिश्यक 

मानी जाती िै। 

विद्यावथिय ों की अवििृवि क  प्रिावित करने िाले घटक  

मानि व्यििार में मनुष् की अवभिृवत्त विवभन्न पक्षो ंसे प्रभावित िोती िै। अवभिृवत्तयााँ व्यस्ि के अनुभिो ंके आधार 

पर विकवसत िोती िै अवभिृवत्त को प्रभावित करने में व्यस्ियो ंके अनुभिो ंका विशेि योगदान िोता िै। व्यस्ियो ं

के अनुभिो ंके आधार पर िी अवभिृवत्त का वनमातण िोता िै, वजसकी िजि से व्यस्ियो ंकी अवभिृवत्त प्रभावित िोती 

िै। वपछले कुछ विगत दशको ंमें हुए अध्ययनो ंके आधार पर यि स्पि हुआ िै वक विद्यावर्थतयो ंकी अवभिृवत्त को 

प्रभावित करने में पररिार, विद्यालय एिं मिाविद्यालय के पररिेश आवद की विशेि भूवमका िोती िै। वजसका प्रभाि 

विद्यावर्थतयो ंके व्यििारो ंपर पड़ता िै, वजससे विद्यावर्थतयो ंकी अवभिृवत्तयााँ भी वनरंतर प्रभावित िोती रिती िै।  

 ररिार का  ररिेश 

 शैशिािथर्था काल में माता-वपता एिं पररिार के अन्य सदस्यगण भी बच्चो ंके अवभिृवत्त वनमातण में अिम भूवमका 

वनभाते िै। बच्चो ंके अवभिृवत्त वनमातण में पररिार के पररिेश या िातािरण की मित्त्वपूणत पृष्ठभूवम िोती िै। अगर 

बच्चो ंको उनके पररिारो ंके द्वारा सकारात्मक िातािरण निी ंवमलता िै तो उनकी अवभिृवत्त वनमातण में रुकाििें या 

बाधाएं उत्पन्न िोती िै।   

विद्यालय एिों महाविद्यालय का  ररिेश 

विद्यावर्थतयो ंकी अवभिृवत्तयो ंको पररिवततत करने में विद्यालय एिं मिाविद्यालय का भी मित्त्वपूणत योगदान िोता िै। 

विद्यालय और मिाविद्यालय में विद्यार्थी अध्ययन करने के वलए आते िैं, ि विवभन्न संप्रदायो ंके अलग-अलग जावतयो ं

या िगो से संबंध रखते िै। िि आपस में संिाद करने लगते िै और आपस में घुल-वमल जाते िै। िि एक-दूसरे के 

घवनष्ठ वमत् भी बन जाते िै। वनकिताओ ंके कारण उनको ंएक-दूसरे को जानने का मौका भी वमलता िै। वजसके 

अनुरूप विद्यार्थी नए-नए अनुभिो ंको सीखने लगते िै और नए अनुभिो ंके कारण की उनकी आधारिीन विश्वासो ं
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िाली अवभिृवत्तयो में पररिततन िोने लगता िै। स्टीम्बर 1961 ने अपने अध्ययन में बताया िै वक वशक्षा का स्तर बढ़ने 

के सार्थ-सार्थ विद्यावर्थतयो ंकी पूितधारणा वमिने या विस्मरण िोने लगती िै।   

श ध विषय की आिश्यकता एिों महत्त्व  

इस आधुवनक युग में सूचना प्रौद्योवगकी एिं सूचना िांवत और तकनीकी उपकरणो ंके माध्यम से निाचार आधाररत 

विकवसत पद्धवतयो ंके द्वारा वशक्षा प्रणाली में भी वनरंतर पररिततन िोता जा रिा िैं, समाज के बदलते स्वरूप के 

सार्थ-सार्थ उसकी संसृ्कवत भी वनरंतर पररिवततत िोती जा रिी िै। समाज के बदलते स्वरूप के सार्थ-सार्थ  मूल्ो ंएिं 

मान्यताओ ंमें बड़ा बदलाि हुआ िै। ऐसे में वशक्षा, वशक्षक और वशक्षार्थी जगत भी अछूता निी ंरिा िै, वजसके कारण 

आज मानिीय समाज भी अनेक मनो-सामावजक एिं पयातिरणीय समस्याओ ंसे वघरा हुआ िै। उपरोि बातो ंको 

ध्यान में रखकर प्रसु्तत शोध-प्रपत् को पूणत वकया िै। 

सावहत्य   नरािल कन  

ओझा, एस. (2013). ANVESHANAM - वशक्षा का एक रािर ीय पाठ्यिम ने छात्ो ंएिं छात्ाओ ंकी व्यािसावयक 

अवभिृवत्त एिं मूल्ो ंका अध्ययन वकया िै। प्रसु्तत अध्ययन िाराणसी जनपद के केन्द्रीय माध्यवमक वशक्षा बोर्त  से 

संबस्ित एक वनजी विद्यालय के अंतगतत अध्ययनरत विद्यावर्थतयो ंपर वकया गया। प्रसु्तत अध्ययन में 100 छात्ो ंएिं 

100 छात्ाओ ंकी व्यािसावयक अवभिृवत्त एिं मूल्ो ंका तुलनात्मक अध्ययन वकया गया। वजसमे स्वयं वनवमतत 

व्यािसावयक अवभिृवत्त मापनी का प्रयोग एिं एस.पी. कुलशे्रि द्वारा वनवमतत मूल् अध्ययन मापनी का प्रयोग वकया 

गया और आकड़ो ंका संििण तर्था आकड़ो ंका विशे्लिण वकया गया। प्रसु्तत अध्ययन के पररणामो ंसे यि वनष्कित 

प्राप्त हुए िै वक छात्ो ंओर छात्ाओ ंकी व्यािसावयक अवभिृवत्त मे सार्थतक अंतर पाया गया िै। जबवक उनके के मूल्ो ं

में कोई भी सार्थतक अंतर निी िै। 

दास, के. एस. एिं िलदर, के. यू. और वमश्रा, बी. (2014). एप्लाइर् ररसचत आफ इंिरनेशनल जनतल ने माध्यवमक 

स्तर के अल्पसंख्यक विद्यावर्थतयो ंकी वशक्षा और अकादवमक उपलस्ि के प्रवत अवभिृवत्त का अध्ययन वकया िै। 

िततमान समय में वशक्षा को अलग-अलग भागो ंमें िगीकृत वकया गया िै, वजसके अंतगतत माध्यवमक स्तर के 

अल्पसंख्यक विद्यार्थी भी आते िै। अल्पसंख्यक बच्चो ंको ध्यान में रखते हुए कें द्र एिं राज्य सरकार अपने-अपने 

स्तर पर सियोग करती िै। उसमें से िी अल्पसंख्यक विद्यावर्थतयो ंको वन:शुल्क वशक्षा मुिैया करिाना, सस्म्मवलत 

िोता िै। प्रसु्तत अध्ययन में पविम बंगाल राज्य के मालदा वजले के 09 विद्यालयो ंका शावमल वकया िै। प्रसु्तत 

अध्ययन अल्पसंख्यक समुदाय के विद्यावर्थतयो ंकी वशक्षा और अकादवमक उपलस्ि के प्रवत अवभिृवत्त पर आधाररत 

िै। अध्ययन में प्रवतदशत के रूप में कक्षा दसिी ंके माध्यवमक स्तर िाले 257 अल्पसंख्यक विद्यावर्थतयो ंको (127 छात्ो ं

और 130 छात्ाओ)ं यादृस्च्छक विवध द्वारा चयवनत करने के सार्थ िी आंकड़ो ंका संििण करके आंकड़ो ंका 

विशे्लिण वकया गया। प्रसु्तत अध्ययन के पररणामो ंसे यि वनष्कित प्राप्त हुए वक वशक्षा और अकादवमक उपलस्ि 

के प्रवत अवभिृवत्त में छात्ो ंएिं छात्ाओ ंके बीच कोई भी सार्थतक अंतर निी ंिै। वशक्षा और अकादवमक उपलस्ि के 

प्रवत अवभिृवत्त का नकारात्मक संबंध (-0.10) िै जो वक सांस्ख्यकी रूप से मित्त्वपूणत निी ंिै। 
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 िोपला, अ . (2014). इंिरनेशनल जनतल ऑफ विएविि ररसचत ने ियस्क छात्ो ंका वशक्षण अवधगम और वशक्षण 

संतुवि के प्रवत अवभिृवत्त का तुलनात्मक अध्ययन वकया िै। प्रसु्तत अध्ययन को सामावजक रूप से एकीकृत और 

व्यस्िगत रूप से सुसंगत प्रविया के रूप में देखा जाता िै, जो अवधगम वशक्षण एिं संतुवि वशक्षण को अपने 

बहुआयामी संरचना में जोड़ता िै। प्रसु्तत अध्ययन में छात्ो ं के व्यस्िगत एिं सामावजक पिलुओ ंका प्रभाि 

विद्यावर्थतयो ंके वशक्षण अवधगम और वशक्षण संतुवि के द्वारा उनकी अवभिृवत्त को प्रभावित करता िै। यि अध्ययन 

(यू॰के॰) ब्रािो विश्वविद्यालय के विद्यावर्थतयो ंपर वकया गया िै। प्रसु्तत अध्ययन का उदे्दश्य विद्यावर्थतयो ंके व्यस्िगत 

और सामावजक इत्यावद पिलुओ ंका प्रभाि उनके वशक्षण अवधगम और वशक्षण संतुवि के अवभिृवत्त का अध्ययन 

करना िै। प्रसु्तत अध्ययन में 25 से 57 िित िाले 80 विद्यावर्थतयो ंका चयन प्रवतदशत के रूप में वकया गया वजसमें ियस्क 

छात्ो ंमें सीखने से संबंवधत विवभन्न पिलुओ ंको जानने के वलए स्वयं वनवमतत मापनी का वनमातण वकया गया। उसमें 

19 प्रश्ो ंका समािेश िै और आकड़ो ंको एकवत्त करके आकड़ो ंका विशे्लिण वकया गया। अध्ययन के पररणामो ं

से यि वनष्कित प्राप्त हुए वक ियस्क छात्ो ंका वशक्षण अवधगम और वशक्षण संतुवि के प्रवत अवभिृवत्त में कोई भी 

अंतर निी ंपाया गया िै। 

 श्रीिास्ति, एस. (2015). सामावजक विज्ञान और मानि संसाधन के अंतरातिर ीय अनुसंधान जनतल ने उच्चतर 

माध्यवमक कक्षाओ ंमें अध्ययनरत छात्ो ंएिं छात्ाओ ंकी पयातिरण के प्रवत जागरूकता एिं अवभिृवत्त का अध्ययन 

वकया िै। प्रसु्तत अध्ययन में इंदौर शिर के उत्तर माध्यवमक विद्यालयो ंके ग्यारििी ंएिं बारििी ंकक्षा के विद्यावर्थतयो ं

का चयन यादृस्च्छक विवध द्वारा वकया गया िै। प्रसु्तत अध्ययन में शासकीय एिं गैर शासकीय विद्यालयो ंसे 400 

छात्ो ंएिं छात्ाओ ंका चयन प्रवतदशत के रूप में वकया गया िै। प्रसु्तत अध्ययन में सिेक्षण विवध का प्रयोग वकया िै 

और र्ॉ. प्रिीण कुमार झा द्वारा वनवमतत पयातिरण अवभिृवत्त मापनी एिं र्ॉ. िसीन ताज द्वारा वनवमतत मापनी का प्रयोग 

वकया गया। आंकड़ो ंका संििण करने के बाद आंकड़ो ंको सांस्ख्यकी विवधयो ंके द्वारा आंकड़ो ंका विशे्लिण वकया 

गया। प्रसु्तत अध्ययन के पररणामो ंसे यि वनष्कित प्राप्त हुए वक शासकीय और गैर शासकीय विद्यालयो ंके समस्त 

छात्ो ंएिं छात्ाओ ंका पयातिरण जागरूकता के प्रवत अवभिृवत्त में कोई सार्थतक अंतर निी ंिै।  

            वसंि, जी. और चौधरी, के. एन. (2015). इंवर्यन जनतल ऑफ ररसचत ने एम. एर्. के विद्यावर्थतयो ंका अनुसंधान 

के प्रवत अवभिृवत्त का अध्ययन वकया िै। प्रसु्तत अध्ययन पंजाब राज्य के मोगा वजले के पंजाब विश्वविद्यालय के 

विद्यावर्थतयो ंपर आधाररत िै। िततमान वशक्षा प्रणाली में प्रवतस्पधात ज्यादा िोने लगी िै इसवलए वशक्षा प्रणाली में 

विद्यावर्थतयो ंको भी बहुत जविल समस्याओ ंका सामना करना पड़ता िै। वजस कारण विद्यावर्थतयो ंमें वशक्षा और 

अनुसंधान के प्रवत अवभिृवत्त भी प्रभावित िोने लगी िै। वशक्षा में गुणित्ता एिं कौशलता के स्तर को बढ़ाने के वलए 

अनुसंधान का मित्त्वपूणत योगदान िोता िै। वशक्षा की समस्याओ ंको सिी तरीके से वनिातरण करने के वलए छात्ो ंको 

उवचत प्रवशक्षण मुिैया कराना चाविए तावक छात्ो ंमें सकारात्मक अवभिृवत्त विकवसत िो सके। इस अध्ययन में मोगा 

वजले के पंजाब विश्वविद्यालय के शैवक्षक मिाविद्यालयो ंमें अध्ययनरत एम.एर्. के 80 छात्ो ंएिं 80 छात्ाओ,ं कुल 

160 विद्यावर्थतयो ंका प्रवतदशत के रूप में चयन वकया गया आंकड़ो ंके संििण के वलए स्वयं वनवमतत अवभिृवत्त मापनी 
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का वनमातण वकया गया और आकड़ो ंका संििण वकया गया। आंकड़ो ंको एकवत्त करने के वलए सिेक्षण विवध का 

उपयोग वकया गया। आंकड़ो ंके विशे्लिण के वलए सांस्ख्यकी विवधयो ंिी-मान, मानक विचलन आवद का प्रयोग 

वकया गया तर्था अध्ययन के पररणामो ंसे यि वनष्कित प्राप्त हुए िै वक िामीण के्षत् के छात्ो ंएिं छात्ाओ ंका अनुसंधान 

के प्रवत अवभिृवत्त में कोई अंतर निी ंिै। शिरी के्षत् के छात्ो ंएिं छात्ाओ ंका अनुसंधान के प्रवत अवभिृवत्त में कोई 

अंतर निी ंिै। िामीण एिं शिरी के्षत् के छात्ो ंएिं छात्ाओ ंका अनुसंधान के प्रवत अवभिृवत्त में कोई भी अंतर निी ं

पाया गया िै। 

           शमात, च. (2016). आयुशी इंिरनेशनल बहुविियक अनुसंधान जनतल ने माध्यवमक स्तर के विद्यावर्थतयो ंकी 

वशक्षण के प्रवत अवभिृवत्त का अध्ययन वकया िै। प्रसु्तत अध्ययन मध्य प्रदेश राज्य के मंदसौर जनपद के शासकीय 

विद्यालयो ंके विद्यावर्थतयो ंपर आधाररत िै। प्रसु्तत अध्ययन में शासकीय विद्यालयो ंसे 100 विद्यावर्थतयो ंका यादृस्च्छक 

विवध के द्वारा प्रवतदशत के रूप में चयन वकया गया। प्रसु्तत अध्ययन में स्वयं वनवमतत अनुसूची का वनमातण वकया गया 

वजसमें कुल 19 कर्थनो ंका समािेश वकया गया। अनुसूची में अध्यापक तर्था विद्यालय की पररस्थर्थवतयो,ं सामावजक 

पररस्थर्थवतयो ंि विद्यावर्थतयो ंकी उच्च उपलस्ि से संबंवधत कर्थनो ंका समािेश र्था। वजसकी प्रवतविया या उत्तर 

विद्यावर्थतयो ंको सिमत/असिमत/अवनवित/ में देना र्था। स्वयं वनवमतत अनुसूची के द्वारा आंकड़ो ंका संििण और 

विशे्लिण वकया गया।  प्रसु्तत अध्ययन के पररणामो ंसे यि वनष्कित प्राप्त हुए वक विद्यावर्थतयो ंकी वशक्षण के प्रवत 

अवभिृवत्त सकारात्मक िै। 

           वतिारी, एम. एिं बरोवदया, पी. एिं वसंि, एन. और चौधरी, अ. (2016). बहुविियक अनुसंधान िर्ल्त िाइर् 

जनतल ने माध्यवमक स्तर पर विद्यावर्थतयो ंकी विज्ञान वििय के प्रवत अवभिृवत्त का अध्ययन वकया िै। विज्ञान वििय का 

िमारी रािर  की प्रगवत में अिम योगदान िै। आज के आधुवनक युग में मनुष् का जीिन विज्ञान के द्वारा िी उन्नवत 

की ओर अिवित िो रिा िै। प्रसु्तत अध्ययन में ग्वावलयर जनपद के शिरी एिं िामीण विद्यालयो ंके विद्यावर्थतयो ंको 

शावमल वकया गया िै। माध्यवमक स्तर के विद्यावर्थतयो ंकी विज्ञान वििय के प्रवत अवभिृवत्त का अध्ययन के वलए 

माध्यवमक स्तर के 60 विद्यावर्थतयो ं30 छात् ि 30 छात्ाओ ंका चयन प्रवतदशत के रूप में वकया गया। यि विद्यार्थी 

ग्वावलयर जनपद के विद्यालय शिरी एिं िामीण पृष्ठभूवम से संबंध रखते िै। प्रसु्तत अध्ययन में सिेक्षण विवध का 

प्रयोग वकया गया िै। आंकड़ो ंके संििण के वलए स्वयं वनवमतत मापनी का वनमातण करने के सार्थ िी उसका प्रयोग 

चयवनत विद्यालयो ंके कक्षा 9 ि 10 के विद्यावर्थतयो ंपर वकया गया। आंकड़ो ंका संकलन करके एिं आंकड़ो ंके 

विशे्लिण के वलए माध्य, मानक विचलन, िी-मान सांस्ख्यकी विवधयो ंका प्रयोग वकया गया। प्रसु्तत अध्ययन के 

पररणामो ंसे यि वनष्कित प्राप्त हुए वक शिरी विद्यालयो ंके विद्यावर्थतयो ंकी विज्ञान वििय के विवभन्न के्षत्ो ंमें िामीण 

विद्यालयो ंके विद्यावर्थतयो ंकी तुलना में िैज्ञावनक अवभिृवत्त अवधक रिी िै। कुछ के्षत्ो ंमें िामीण विद्यालयो ंके विद्यावर्थतयो ं

का शिरी विद्यालयो ंके विद्यावर्थतयो ंकी तुलना में िैज्ञावनक अवभिृवत्त अवधक रिी िै। अंवतम शिरी विद्यालयो ंके 

विद्यावर्थतयो ंमें िैज्ञावनक अवभिृवत्त अवधक रिी िै। 
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 चौधरी, बी. (2017). सामावजक विज्ञान और मानविकी का अंतररािर ीय जनतल ने माध्यवमक स्तर के छात्ो ंएिं 

छात्ाओ ंका कंपू्यिर वशक्षा के प्रवत अवभिृवत्त का तुलनात्मक अध्ययन वकया। प्रसु्तत अध्ययन में उत्तर प्रदेश राज्य 

के गावजयाबाद जनपद के माध्यवमक स्तर के यू.पी. बोर्त  के छात्ो ंएिं छात्ाओ ंको सस्म्मवलत वकया गया िै। प्रवतदशत 

को चयवनत करने के वलए गावजयाबाद जनपद के यू.पी.बोर्त द्वारा संचावलत बालक ि बावलकाओ ंविद्यालयो ंकी 

अलग-अलग सूची प्राप्त की गई। उसके पिात् बालक ि बावलकाओ ंके विद्यालयो ंका चयन लािरी विवध से वकया 

गया। इसमें  4 विद्यालयो ंका चुनाि वकया गया। वजसमें 80 छात्ो ंऔर 80 छात्ाओ ंका चयन प्रवतदशत के रूप में 

वकया गया। प्रसु्तत अध्ययन में र्ॉ.ताविरा खातून ि मोवनका शमात द्वारा वनवमतत मानकीकृत मापनी का प्रयोग वकया। 

आंकड़ो ंका संििण करके आंकड़ो ंका विशे्लिण करने के वलए मध्यमान, मानक विचलन, िी-मान तर्था सार्थतकता 

स्तर सांस्ख्यकी विवधयो ंका प्रयोग वकया गया। आंकड़ो ंके पररणामो ंसे यि वनष्कित प्राप्त हुए वक यू.पी.बोर्त द्वारा 

संचावलत माध्यवमक स्तर के छात्ो ंएिं छात्ाओ ंका कम्प्पू्यिर वशक्षा के प्रवत अवभिृवत्त में कोई सार्थतक अंतर निी ंिै। 

 गुप्ता, सी. (2017). शैवक्षक अनुसंधान और एवशया का प्रौद्योवगकी के्षत् ने विद्यावर्थतयो ंकी आधुवनकीकरण के प्रवत 

अवभिृवत्त अध्ययन वकया िै। प्रसु्तत अध्ययन उत्तराखंर् राज्य के देिरादून जनपद के एक मिाविद्यालय में स्नातक 

स्तर पर अध्ययन करने िाले विद्यावर्थतयो ंपर वकया गया। प्रसु्तत अध्ययन में विद्यावर्थतयो ंकी आधुवनकीकरण के प्रवत 

अवभिृवत्त के स्वरूप को जानने का प्रयास वकया गया िै क्ोवंक विद्यावर्थतयो ंकी सकारात्मक अवभिृवत्त रािर  तर्था 

समाज के विकास के वलए बहुत उपयोगी िोती िै। प्रसु्तत अध्ययन में विद्यावर्थतयो ंकी अवभिृवत्त का अध्ययन करने 

के वलए 08 मिाविद्यालयो ं200 छात्ो ंऔर 200 छात्ाओ ंका चयन प्रवतदशत के रूप में यादृस्च्छक विवध द्वारा वकया 

गया। विद्यावर्थतयो ंकी अवभिृवत्त अध्ययन के वलए आर.एस.वसंि, ए.एन. वत्पाठी तर्था रामजी लाल द्वारा विकवसत ‘द 

मार्तनाइजेशन से्कल’ का प्रयोग वकया गया। प्रसु्तत अध्ययन का उदे्दश्य छात्ो ंऔर छात्ाओ ंके सार्थ-सार्थ विवभन्न 

िगों, शिरी तर्था िामीण के्षत् तर्था संयुि और एकल पररिार की अवभिृवत्त का तुलनात्मक अध्ययन से संबंवधत िैं। 

प्रसु्तत अध्ययन में सांस्ख्यकी विवधयो ं जैसे वक मध्यमान, मानक विचलन, िी- परीक्षण का उपयोग तुलनात्मक 

अध्ययन के वलए वकया गया। प्रसु्तत अध्ययन के पररणामो ंके आधार पर यि वनष्कित प्राप्त हुए वक छात्ो ंऔर 

छात्ाओ ंका वलंग, िगत, के्षत् तर्था पररिार के प्रवत अवभिृवत्त में सार्थतक अंतर िै। एकल तर्था संयुि पररिार के छात्ो ं

और छात्ाओ ंकी अवभिृवत्त में अंतर निी ंपाया गया िै। 

 बाबल, जे. (2017). अंतररािर ीय जनतल आफ अनुप्रयुि ररसचत ने सरकारी एिं गैर सरकारी विद्यावर्थतयो ंकी िैज्ञावनक 

अवभिृवत्त एिं कम्प्पू्यिर अवभिृवत्त का अध्ययन वकया िै। प्रसु्तत अध्ययन राजथर्थान राज्य के उदयपुर जनपद में 

वकया गया िै। प्रसु्तत अध्ययन में 50 सरकारी एिं 50 गैर सरकारी विद्यालयो ंके विद्यावर्थतयो ंका चयन प्रवतदशत के 

रूप में वकया गया। प्रसु्तत अध्ययन में सं्वय वनवमतत मापनी का वनमातण करके आंकड़ो ंको एकवत्त वकया गया तर्था 

सांस्ख्यकी विवधयो ंके द्वारा आंकड़ो ंका विशे्लिण वकया गया। प्रसु्तत अध्ययन के पररणामो ंके आधार पर यि 

वनष्कित प्राप्त हुए वक सरकारी एिं गैर सरकारी विद्यालयो ं के विद्यावर्थतयो ंकी िैज्ञावनक अवभिृवत्त एिं कम्प्पू्यिर 

अवभिृवत्त में सार्थतक अंतर िै।  
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 शमात, वि. और व्यास, एस. (2018). उन्नत और विकास अनुसंधान की अंतररािर ीय पवत्का ने विद्यावर्थतयो ंकी िैज्ञावनक 

अवभिृवत्त ि वचंतन शैली ि सृजनात्मकता का अध्ययन वकया िै। प्रसु्तत अध्ययन जयपुर व़िले के चाकसू ि 

कोिखािदा तिसील के माध्यवमक स्तर के सरकारी ि वनजी विद्यालयो ंपर वकया गया िै। िैज्ञावनक अवभिृवत्त का 

उपयोग विद्यार्थी अलग-अलग दृविकोणो ंसे करते िै। िैज्ञावनक अवभिृवत्त तावकत क पक्षो ंपर आधररत िोती िै। विद्यार्थी 

क्ा वचंतन करता िै। िैज्ञावनक अवभिृवत्त विद्यावर्थतयो ंकी वचंतन शैली को प्रभावित करती िै, वजसका प्रभाि विद्यावर्थतयो ं

की सृजनात्मकशीलता पर पड़ता िै। प्रसु्तत अध्ययन में सरकारी विद्यालयो ंएिं वनजी विद्यालयो ंके 351 विद्यावर्थतयो ं

को प्रवतदशत के रूप में चयवनत वकया गया। प्रसु्तत अध्ययन में अविनाश िेिाल द्वारा वनवमतत विज्ञान अवभिृवत्त मापनी 

ि र्ी. िेकिरामन द्वारा वनवमतत वचंतन शैली मापनी ि ए नू्य िेस्ट ऑफ विएिीवििी रोमा पाल द्वारा वनवमतत 

सृजनात्मकता मापनी का चयन तर्था इसका प्रयोग वकया गया। आंकड़ो ंके संििण के वलए सिेक्षण विवध का प्रयोग 

वकया गया। आंकड़ो ंको एकवत्त करने के वलए सांस्ख्यकी विवधयो ंका प्रयोग वकया गया और उसके पिात् आंकड़ो ं

का विशे्लिण वकया गया। प्रसु्तत अध्ययन के पररणामो ंसे यि वनष्कित प्राप्त हुए वक माध्यवमक स्तर के सरकारी ि 

वनजी विद्यालयो ंके विद्यावर्थतयो ंमें सकारात्मक/नकारात्मक िैज्ञावनक अवभिृवत्त में समानता िै, वजससे यि समझा जा 

सकता िै वक सकारात्मक/नकारात्मक िैज्ञावनक अवभिृवत्त रखने िाले विद्यावर्थतयो ंपर विद्यालय ि वलंग का कोई 

प्रभाि निी ंपड़ता िै। सरकारी विद्यालयो ंके विद्यावर्थतयो ंमें सकरात्मक/नकारात्मक िैज्ञावनक अवभिृवत्त रखने िाले 

विद्यावर्थतयो ंकी वचंतन शैली ि उसके आयामो ंमें कोई भी अंतर निी ंपाया गया िै। माध्यवमक स्तर के सकारात्मक 

अवभिृवत्त रखने िाले सरकारी ि वनजी विद्यालयो ंके विद्यावर्थतयो ंकी सृजनात्मकता ि उसके आयामो ंपर जैसे वक 

तारतम्यता, लचीलापन ि मौवलकता में अंतर पाया गया िै। माध्यवमक स्तर के नकारात्मक िैज्ञावनक अवभिृवत्त रखने 

िाले सरकारी ि वनजी विद्यालयो ंके विद्यावर्थतयो ंकी सृजनात्मकता ि उसके आयाम तारतम्यता में समानता िै, और 

सृजनशीलता, लचीलापन, ि मौवलकता िाले आयामो ंमें अंतर िै। 

 वसंि, र्ी. और वचंतामणी, ए. (2019). सामावजक एिं मानविकी अंतररािर ीय जनतल ने स्नातक एिं परास्नातक स्तर 

के विद्यावर्थतयो ंका जनसंख्या िृस्द्ध के प्रवत प्रभाि का एिं लघु पररिार के प्रवत जागरूकता का वशक्षा के प्रवत अवभिृवत्त 

का अध्ययन वकया िै। भारत की जनसंख्या िृस्द्ध भी एक जविल समस्या िै। कुछ विसंगवतयो ंके कारण भारत की 

जनसंख्या वनरंतर बढ़ रिी िै। उसको देखते हुए यि अनुमान लगाया जा सकता िै वक भारत की जनसंख्या चीन 

की जनसंख्या से भी अवधक िो जायेगी। जनसंख्या िृस्द्ध वकसी भी देश के विकास में बाधा उत्पन्न करती िैं। यवद 

िास्ति में वकसी रािर  को प्रगवत करनी िै तो सरकार को जनसंख्या िृस्द्ध के स्खलाफ़ वनयम एिं कानून बनाने चाविए। 

तभी कोई रािर  उन्नवत की और प्रगवत करेगा। अतः छात्ो ंएिं छात्ाओ ंको जागरूक करना अवत आिश्यक िो गया 

जैसे वक लघु पररिार के वलए या पररिार वनयोजन के वलए और जनसंख्या और वशक्षा के प्रवत अवभिृवत्त में पररिततन 

या जागरूकता लाना भी पूणत िो गया िै। यि सब वशक्षा के द्वारा िी संभि िो सकता िै। वशक्षा वकसी भी समाज या 

रािर  की उन्नवत में मित्त्वपूणत सं्तभ िोता िै क्ोवंक स्नातक एिं परास्नातक स्तर के पिात् िी युिा िगत का एक बड़ा 

समूि िैिाविक जीिन (युगल दंपवत) में बंध जाते िै, वजसका जनसंख्या िृस्द्ध में बड़ा योगदान िै। प्रसु्तत अध्ययन में 



 
गोवबंद, अरमान अली AaOr वपंकी  

 (Pg. 15269-15278) 

  

15277 

 

Copyright © 2021, Scholarly Research Journal for Interdisciplinary Studies 

 
 

प्रयागराज (इलािाबाद) जनपद के पााँच मिाविद्यालयो ंमें अध्ययनरत स्नातक एिं परास्नातक स्तरीय 25 छात्ो ंएिं 

250 छात्ाओ ंका चयन यादृस्च्छक प्रवतदशत विवध के रूप में वकया गया। प्रसु्तत अध्ययन में अवभिृवत्त मापनी के वलए 

िी. एस. शोढ़ी एिं जी. र्ी. शमात द्वारा वनवमतत “जनसंख्या वशक्षा एिं लघु पररिार के प्रवत अवभिृवत्त मापनी सामान्यकृत 

प्रश्ािली” एिं लघु पररिार के प्रवत जागरूकता के वलए एम. राजन वनक्म द्वारा वनवमतत “फैवमली प्लावनंग एिं बर्थत 

कन्ट्र ोल” “अवभिृवत्त मापनी” का प्रयोग वकया गया। आंकड़ो ंका संििण वकया गया। उसके पिात् आंकड़ो ंका 

सांस्ख्यकी विवधयो ंके द्वारा विशे्लिण वकया गया। प्रसु्तत अध्ययन के पररणामो ंसे यि वनष्कित प्राप्त हुए वक छात्ो ं

एिं छात्ाओ ंका जनसंख्या िृस्द्ध एिं लघु पररिार के प्रवत जागरूकता एिं जनसंख्या वशक्षा अवभिृवत्त में सार्थतक 

अंतर िै।  

उ सोंहार  

संबंवधत सावित्य के पुनरािलोकन का अध्ययन करने के बाद स्पि िोता िै वक अनेक विद्वानो ंऔर शोधकतातओ ंने 

वशक्षा मनोविज्ञान में अवभिृवत्त वििय के अलग-अलग के्षत्ो ंको दृविगत रखते हुए शोध कायत वकयें िै। संबंवधत सावित्य 

के पुनरािलोकन का अध्ययन करने के बाद यि ज्ञात िोता िै वक विद्यावर्थतयो ंसे संबंवधत विवभन्न आयामो ंपर जैसे 

ओझा, एस.(2013) ने विद्यालयो ंमें अध्ययनरत विद्यावर्थतयो ंकी व्यािसावयक अवभिृवत्त पर अपना शोध कायत वकया 

िै। श्रीिास्ति, के. ए. और लाल, बी.(2013) ने वनःशुल्क एिं अवनिायत बाल वशक्षा का अवधकार अवधवनयम 2009 के 

प्रवत अध्यापको ंकी अवभिृवत्त पर अपना शोध अध्ययन वकया िै। िोपला, अ.(2014) ने ियस्क विद्यावर्थतयो ंका वशक्षण 

अवधगम और वशक्षण संतुवि के प्रवत अवभिृवत्त वििय पर तुलनात्मक शोध अध्ययन वकया िै। दास, के. एस. एिं 

िलदर, के. यू.और वमश्रा, बी.(2014) ने माध्यवमक स्तर के अल्पसंख्यक समुदाय से संबंध रखने िाले विद्यावर्थतयो ंके 

वशक्षा और अकादवमक उपलस्ि के प्रवत अवभिृवत्त पर अपना अनुसंधान कायत वकया िै। इसके अवतररि अन्य 

विद्वानो ंने भी अवभिृवत्त के अनेक विियो ंको ध्यान में रखकर के अपने शोध कायत वकए िैं। वशक्षा मनोविज्ञान में 

अवभिृवत्त वििय को लेकर के वभन्न-वभन्न के्षत्ो ंमें अध्ययन तो हुए िै, परंतु िि वकसी भी अंवतम वनष्कित पर निी ंपहुाँच 

पाए िैं। इसवलए िततमान पररपेक्ष्य को ध्यान में रखते हुए विवभन्न पुस्तको,ं शोध-पत्ो,ं और सिायक सामवियो ंकी 

मदद से विद्यालयी स्तर के विद्यावर्थतयो ंकी शैवक्षक अवभिृवत्त का समीक्षात्मक अध्ययन को पूणत वकया  गया िै। 

वनष्कषि  

 वशक्षक एिं विद्यार्थी वकसी भी समाज का मित्त्वपूणत अंग िोते िै, क्ोवंक समाज में वशक्षक के उत्तरदावयत्व को अवत 

मित्त्वपूणत माना गया िै। वशक्षक िी विद्यावर्थतयो ंमें वशक्षा एिं ज्ञान के सार्थ-सार्थ उनमें नैवतक मूल्ो ंको विकवसत 

करते िैं। विद्यावर्थतयो ंमें सामावजक, मानवसक एिं नैवतक विकास िोता िै िि वशक्षा के माध्यम से िोता िै। यि सब 

ज्ञान के द्वारा िी मनुष् कर पाता िै। ज्ञान विद्यावर्थतयो ंके सामावजक चेतन स्तर के वलए मित्त्वपूणत िोता िै और 

सिातगीण विकास मे भी विशेि भूवमका को अदा करता िै। यि सब कुछ वशक्षा के माध्यम से िी संभि िो पाता िै। 

अकेले ज्ञान िी वशक्षा में मित्त्वपूणत निी ंिोता िै। इसमे सफलता के वलए अवभिृवत्त भी अिम भूवमका वनभाती िै। 

वशक्षक और विद्यावर्थतयो ंका ररश्ता एक फूल और माली जैसा िोता िै वजसमें वशक्षक एक बगीचे को अपने ज्ञान के 
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द्वारा सीचंता िै और विद्यावर्थतयो ंको एक आकितक फूल बनाता िै। वशक्षक पर समाज की बहुत बड़ी व़िमे्मदारी िोती 

िै। वशक्षक िी विद्यावर्थतयो ंको रािर  का एक आदशत नागररक बनाने में अिम भूवमका वनभाते िै। अतः वशक्षा ज्ञान 

अवजतत करने का माध्यम िै तो अवभिृवत्त सफलता की कंुजी िै। 

 उपरोि संबंवधत सावित्य का अध्ययन करने के पिात् यि स्पि िोता िै वक वशक्षा मनोविज्ञान वििय के के्षत् में 

विद्यालयी स्तर के विद्यावर्थतयो ंकी शैवक्षक अवभिृवत्त के अध्ययन से संबंवधत शोध कायत तो हुए िै। लेवकन अध्ययन 

एिं ज्ञान के दृविकोण से िि पयातप्त निी िै। िततमान पररपेक्ष्य को ध्यान में रखते हुए, वशक्षा के के्षत् में निीन ज्ञान का 

सृजन वकया जा सके। तावक समाज के सिातगीण विकास में प्रसु्तत शोध प्रपत् अपनी मित्तिपूणत भूवमका वनभा सके। 
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